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• enthält 500 mg hochdosiertes L-Carnitin pro Kapsel

• höchste Qualität und optimale Bioverfügbarkeit dank 
Carnipure®

• zusätzlich angereichert mit Vitamin C

• 100 % vegan und von der Vegan Society zertifi ziert

• 120 Kapseln für eine 4-monatige Versorgung mit 
L-Carnitin

Beschreibung:
L-Carnitin von BOMA Lecithin enthält 500 mg reines L-Carnitin 
pro Kapsel, welches aus Carnipure® gewonnen wird. Carnipure® 
ist die natürlichste und reinste Form von L-Carnitin und wird bio-
fermentativ hergestellt. Es gewährleistet somit höchste Reinheit 
und die beste Bioverfügbarkeit. L-Carnitin von BOMA Lecithin ist 
rein vegan und auch von der Vegan Society ausgezeichnet. Zu-
sätzlich enthält es Vitamin C. Vitamin C trägt zu einer normalen 
Funktion des Immunsystems, zu einem normalen Energiestoff-
wechsel sowie zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
Zudem trägt Vitamin C dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress 
zu schützen.

• 500 mg L-Carnitin pro Kapsel
• höchste Qualität und Bioverfügbarkeit dank Carnipure®
• 100 Kapsel für einen Vorrat von 4 Monaten
• 100 % vegan und von der Vegan Society ausgezeichnet
• mit Vitamin C, trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

Was ist L-Carnitin?
L-Carnitin ist die Verbindung der Aminosäuren Lysin und Methio-
nin. Es wird vom Körper selbst gebildet, muss aber auch über die 
Nahrung aufgenommen werden. So sind z. B. Fleisch und Eier 
wichtige Lieferanten für L-Carnitin.
L-Carnitin ist für die Funktion der Mitochondrien in den Zellen von 
essenzieller Bedeutung, weil es den Fettsäuretransport durch die 
Doppelmembran der Mitochondrien gewährleistet.

Inhaltsstoffe:
1 KAPSEL ENTHÄLT: NRV*

L-Carnitin (Carnipure®) 500 mg ** 
Vitamin C 20 mg 25 %

*Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut EU-Verordnung.
**Noch keine Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut 
EU-Verordnung angegeben.

3 KAPSELN ENTHALTEN: NRV*
L-Carnitin (Carnipure®) 1 500 mg ** 
Vitamin C 60 mg 75 %
*Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut EU-Verordnung.
**Noch keine Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut 
EU-Verordnung angegeben.

Zutaten: 
L-Carnitin (Carnipure®), L-Ascorbinsäure, Trennmittel: Magne-
siumsalze der Speisefettsäuren, Überzugsmittel (Kapsel): Hydro-
xypropylmethylcellulose.

Empfohlene tägliche Verzehrsmenge für Erwachsene:
1-3 Kapseln zu einer Mahlzeit oder ca. 2 Stunden vor dem Sport mit 
Flüssigkeit verzehren. 

Hinweise:
Die angegebene Verzehrsmenge darf nicht überschritten wer-
den. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Trocken, zwischen 15 °C und 25 °C lagern. Außerhalb 
der Reichweite von Kindern aufbewahren.

PZN: 
DE - 03660429
AT - 5175508

GTIN/EAN:
4025899001026

Inhalt:
100 Kapseln. Nettogewicht 95 g.
Garantiert ohne tierische Inhaltsstoffe.
In Deutschland hergestellt.
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